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Este libro desea resaltar la importancia del psicoanalisis para
entender el mundo interno del migrante, con el objetivo de brin-
darle la ayuda necesaria para superar el duelo que implica una
experiencia migratoria.

La migracion es una crisis que puede resolverse en una
buena adaptacion o bien en una catastrofe. Es importante la ela-
boracion de los duelos y traumas de la historia infantil de quien
la realiza —o tiene intenciones de realizarla— para resolver los
que surgen de esta experiencia.

Los casos nombrados en este trabajo dan cuenta de esta tra-
yectoria y como han sido resueltas estas problematicas, traba-
jando profundamente a nivel psicoanalitico.

En la segunda parte, este libro enfatiza otras visiones desde
vértices diferentes desde donde se puede comprender esta ex-
periencia, incluyendo la descripcidén de un mito, que la autora
considera una expresion clara de la significacion de las emocio-
nes humanas que se disparan en una experiencia migratoria.

La autora, ella también migrante, ha podido transmitir clara-
mente las distintas etapas por las cuales transcurre el analisis
de esta experiencia a través de un caso, analizado por ella, en el
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cual se planteaba la problematica de una paciente migrante
proveniente de la misma regidn del pais de origen de la analista
y de la misma época de la segunda guerra mundial.

Ha significado un desafio el poder analizar psicoanalitica-
mente este caso, cuyas dificultades han sido mencionadas en
algunas de las conclusiones que la autora hace de cada sesion
y que al mismo tiempo representan una confirmacioén de como
a través del método psicoanalitico es posible superar no sola-
mente las dificultades que el paciente trae, sino también las del
analista cuando se trata de analizar pacientes migrantes siendo
el mismo un migrante.

Concluye la segunda parte del libro con visiones de otros au-
tores psicoanaliticos y desde otras disciplinas que, a criterio de
la autora, pueden ayudar a ampliar la mente del analista que
aborda el tema de la experiencia migratoria.
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